WSKAZANIA
DO PLANU BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA "BIOZ"

Temat projektu | ZAPLECZE ZYWIENIOWE ZESPOLU SZKOt W OZIMKU

Lokalizacja OZIMEK UL. KORCZAKA 14

Inwestor GMINA OZIMEK UL. KS. DZIERZONA 4b

1. Podstawa opracowania.

 projekt budowlany

» mapka sytuacyjna w skali 1:500.

* uzgodnienia z inwestorem

2. Zakres robdt dla catego zamierzenia budowlanego.

eprzebudowa pomieszczen zaplecza zywieniowego oraz pomieszczen magazynowych

ewykonanie instalacji elektrycznej

ewykonanie instalacji wodno-kanalizacyjnej

ewykonanie instalacji wentylacyjnej

3. Wykaz ustaw i przepiséw do sporz gdzania planu ,bioz".

» Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej w sprawie ogdlnych przepiséw
bezpieczenstwa i higieny pracy Dz. U. Nr 169 z 2003 r. poz. 1650

» Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy
podczas wykonywania robot budowlanych Dz. U. Nr 47 z 2003 r. poz. 401.

* Rozporzadzenie Ministra Gospodarki w sprawie minimalnych wymagan dotyczacych
bezpieczenstwa i higieny pracy w zakresie uzytkowania maszyn przez pracownikow
podczas pracy Dz. U. 191 z 2002 r. poz. 1596.

* Rozporzadzenie Ministra Gospodarki w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy
podczas eksploatacji maszyn i innych urzadzen technicznych do robét ziemnych,
budowlanych i drogowych Dz. U. 118 z 2001 r. poz. 1263.

4. Wykaz zagro zen.

» zagrozenia wynikajace z obstugi sprzetu mechanicznego i o napedzie elektrycznym,

» zagrozenia wynikajace z transportu i sktadowania materiatéw budowlanych.

5. Uwagi.

Roboty nalezy powierzy¢ do wykonania firmie specjalistycznej, posiadajacej odpowiednie
przygotowanie kadrowe i sprzetowe oraz posiadajgce doswiadczenie w wykonywaniu tego
typu robot.

6. Instrukta z dla pracownikow.

Przed przystapieniem do robo6t wszyscy pracownicy powinni posiada¢ aktualne szkolenia
z zakresu bhp oraz powinni przej$¢ instruktaz na stanowisku pracy, a potwierdzenie
odbytego przeszkolenia winno by¢ odnotowane przez wykonawce robot.

7. Badania lekarskie.

Pracownicy zatrudnieni na budowie muszg posiada¢ aktualne badania lekarskie oraz
badania pozwalajgce na wykonanie robot na wysokosciach.

8. Obstuga maszyn i urz adzen
Przy urzadzeniach mechanicznych i elektrycznych nalezy wywiesi¢ instrukcje obstugi

danych urzadzen.

9. Przygotowanie terenu budowy.

Przed przystgpieniem do rob6t wykonawca zobowigzany jest do prawidiowego
zabezpieczenia placu budowy oraz zabezpieczenia pracownikom odpowiednich warunkow
sanitarnych i socjalnych. Ponadto pracownicy muszg by¢ wyposazeni w ubrania robocze
i zabezpieczenia osobiste wynikajgce z pracy na danym stanowisku.

Kierownik rob6t zobowigzany jest do zapoznania wszystkich pracownikbéw z wytycznymi
planu ,bioz” i przepisami bhp.



Informacja ,bioz” w bran 2y budowlano- monta zowej
Przewiduje si e nastepujaca ogoln g kolejno $¢ wykonywania robot:

L.p. | WyszczegOdlnienie robot Sposéb wykonania
1. | Wyburzenie scianek dzialowych oraz przewodow Recznie przy pomocy
wentylacyjnych narzedzi recznych
2. | Wykucie oscieznic drzwi pomiedzy holem a sala Recznie przy uzyciu narzedzi
konsumpcyjng recznych
3. | Wyburzenie sciany dziatowej pomiedzy holem a salg Recznie przy uzyciu narzedzi
konsumpcyjng recznych
4. | Demontaz instalacji wodno-kanalizacyjnej Recznie przy uzyciu narzedzi
recznych
5. | Demontaz instalacji centralnego ogrzewania Recznie przy uzyciu narzedzi
recznych
6. | Wykucia otworow drzwiowych Recznie przy uzyciu narzedzi
recznych
7. | Scianki dziatowe Recznie przy uzyciu narzedzi
recznych oraz rusztowan
8. | Wykonanie podktadow pod posadzki w przyziemiu Recznie przy uzyciu narzedzi
recznych oraz betoniarki
9. | Wykonanie sufitbw podwieszonych Recznie przy uzyciu narzedzi
recznych oraz rusztowan
10. | Posadzki Recznie przy uzyciu narzedzi
recznych
11. | Wykonanie instalacji wodno-kanalizacyjnej Recznie przy uzyciu narzedzi
recznych
12. | Wykonanie instalacji wentylacyjnej Recznie przy uzyciu narzedzi
recznych
13. | Wykonanie instalacji elektrycznej Recznie przy uzyciu narzedzi
recznych
14. | Stolarka drzwiowa Recznie przy uzyciu narzedzi
recznych
15. | Tynki i oktadziny Recznie przy uzyciu narzedzi
recznych
16. | Roboty malarskie Recznie przy uzyciu narzedzi

recznych

Wskazanie zagro zen podczas prowadzenia robot:
upadek os6b z rusztowan
mozliwos¢ porazenia pradem elektrycznym przy obstudze elektronarzedzi.

Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegaj

Zz wykonywania robot
wiasciwa organizacja robot,
rozpoznanie przy wykonaniu robét budowlanych lokalizacji istniejacych instalacji
elektrycznych, zabezpieczenie stanowiska robot z wylgczeniem pradu,
prowadzenie rob6t pod nadzorem osoby uprawnionej,
stosowanie sprawnego sprzetu oraz materiatdw posiadajgcych wymagane atesty,
Swiadectwa i aprobaty techniczne,

przeszkolenie pracownikow w zakresie wymogow bhp,

stosowanie srodkéw ochrony indywidualnej pracownikow,

ace niebezpiecze nAstwom wynikaj gcym

zapewnienie na placu budowy srodkéw pierwszej pomocy i podrecznego sprzetu
gasniczego.




Podstawowe informacje dla pracownikéw budowlanych p rzewidziane w planie ‘bioz”

» droga przejscia oraz dojazd pozarowy nie mogg by¢ zatarasowane,

» podreczne $rodki gasnicze muszg ustawione by¢ w miejscach widocznych

i tatwo dostepnych

» materiaty sktadowane muszg by¢ zgodnie z obowigzujacymi przepisami

» obstuga sprzetu odbywac sie musi zgodnie z instrukcjami wydanymi przez producenta

Strefa niebezpieczna

Strefe niebezpieczna, w ktérej istnieje zagrozenie spadania z wysokosci przedmiotéw,

nalezy ogrodzi¢ balustradami i oznakowa¢ w sposOb uniemozliwiajacy dostep osobom

postronnym,

Do zabezpieczen stanowisk pracy na wysokosci, przed upadkiem z wysokosci, nalezy

stosowac srodki ochrony osobistej i zbiorowej, a w szczegdlnosci siatki ochronne i siatki

bezpieczenstwa oraz balustrady.

Sktadowanie materiatdw, wyrobOw i urz  gdzen technicznych.

» miejsca sktadowania winny by¢ utwardzone i nie podmokie,

» skfadowiska materiatéw, wyrobow i urzadzen technicznych nalezy wykonaé w sposéb
wykluczajacy mozliwos¢ wywrocenia, zsuniecia, rozsuniecia sie lub spadniecia
sktadowanych wyrobéw,

» materialy nalezy sktadowa¢ w miejscu wyréwnanym do poziomu,

Ochrona przeciwpora zeniowa.

» urzadzenia o napedzie elektrycznym oraz sprzet muszg posiadac atesty, a podigczenie
ich do zrédta zasilania moze odbywac¢ sie tylko po sprawdzeniu gniazd przez osobe
posiadajgcg odpowiednie przygotowanie, do wykonywania tego typu czynnosci,

» w przypadku wykonania instalacji elektrycznej roboczej nalezy instalacje wykonac scisle
Z przedstawionym projektem; po jej wykonaniu wykona¢ pomiary sprawdzajgce instalacje
czyli sprawdzenie dziatania zabezpieczenia réznicowoprgdowego, rezystancji izolacji oraz
uziemienia ochronnego

Bezposredni nadzor nad bezpieczenstwem i ochrong zdrowia na stanowiskach pracy

sprawuje mistrz stosownie do zakresu obowigzkow.

Nalezy unika € rutyny i ryzyka.



